Queridos Padres,

Quiero que todas las familias del Distrito Escolar  



 se sientan tranquilos en que nosotros estamos vigilando cuidadosamente el  desarrollo de esta nueva infección que ha sido identificada como la gripe porcina, y la cual se esta presentando en todo el mundo.  Estamos recibiendo noticias al día en cuanto a la situación de esta gripe por parte del Departamento de Salud Publica del Condado de Santa Cruz. Estamos tomando la situación seriamente y nos gustaría compartir algunas medidas preventivas con usted.  

También queremos asegurarnos que cada estudiante que vaya a la escuela todos los días se encuentre en buena salud.  Sin embargo, si su hijo demuestra síntomas de enfermedad, por favor manténgalo en casa mientras la enfermedad dure y busque atención medica.  

Debajo encontrara algunas ideas que mantendrán a todos saludables: 

· Si usted sospecha que su hijo esta enfermo, tome su temperatura y si se encuentra en 99( o más, su hijo se debe quedar en casa hasta que obtenga una temperatura normal por 24 horas sin tomar medicinas para aliviar la fiebre.  

· Estudiantes con una tos fuerte o que estén estornudando en exceso deben quedarse en casa.  

· Estudiantes con síntomas gastrointestinales, así como vomitando  y diarrea se deben quedar en casa.  Por favor busque atención médica si estos síntomas son acompañados con fiebre. 

· Enseñe a su hijo/hijos a toser hacia el área del codo y no sobre las manos.  Esto va a prevenir el pase de microbios de una mano a otra.  

· Se les debe enseñar/pedir a los estudiantes que se laven sus manos varias veces durante el día, especialmente si han estado en lugares públicos.  

Al usar estas medidas, yo me siento confiado que todos nuestros estudiantes van a desarrollar hábitos buenos para prevenir la enfermedad para ellos mismos  y para otros.  

Nuestro personal esta al tanto de la posibilidad de la gripe y otras  enfermedades extendiéndose por la población escolar y se les requiere que se laven sus manos frecuentemente.   Nuestros conserjes, como siempre, se aseguran de usar desinfectante cuando limpian los baños y otras superficies, ya sea limpiadas o trapeadas.  

Gracias por hacer de este asunto una prioridad, así como nosotros lo estamos haciendo, para la salud y seguridad de todos los estudiantes del Distrito Escolar

. 

Sinceramente,

